o) Lebenshilfe

Unsere Tagesstdtten im Uberblick Peine-Burgdorf

Auch im Alter aktiv. Wir
unterstiitzen Sie dabei!
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Tel. 05176 / 189-81 // Fax 05176 / 92 30 07
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Wir uber uns

Wenn Menschen dlter werden, finden sie in unseren
Tagesstdtten Rahmenbedingungen vor, die sich an
ihren individuellen Bediirfnissen und Wiinschen
orientieren. Wir bieten Uberwiegend dlteren Menschen
mit Behinderung differenzierte Hilfen, die es ihnen
ermdglichen, ihre Kompetenzen und Ressourcen so
lange wie mdglich zu erhalten und neue Impulse zu
bekommen. Der Tagesablauf wird abwechslungsreich,
lebendig und kreativ gestaltet.

Unsere Ziele sind:

* Lebensqualitdt im Alter

* Lebensfreude, Zufriedenheit, positive Erfahrungen
* Selbstbestimmung

* Erhalt von Fdhigkeiten

+ Integration in ein soziales Netz

* Ermdglichung von sozialen Kontakten

* die Pflege von Hobbys und Interessen

 die Auseinandersetzung mit der eigenen Biografie

»~Die Angebote Walken und
Spazierengehen gefallen mir
sehr gut. Man kann hier viel

erleben™ Ingrid Marquardt

Unsere Tagesstdtten

Die Rdumlichkeiten der Tagesstdtten sind barrierefrei
und rollstuhlgerecht ausgestattet.

Der Wohn- und Essbereich, separate Rgume, der
Ruheraum sowie eine Terrasse und ein Garten bieten

vielfdltige Mdglichkeiten fiir verschiedenste Angebote.

Die drei Tagesstdtten bieten Platz fir je 16 Menschen
mit Behinderung.

Die Tagesstdtten an den Standorten in Edemissen
und Burgdorf sind rdumlich mit den Wohnstdtten
verbunden.

Die Betreuungszeiten sind:
Montag - Donnerstag ~ 8:00 Uhr-16:00 Uhr
Freitag 8:00 Uhr-14:00 Uhr

Es ist auch ein Besuch in Teilzeit mdglich.

Unsere Angebote

Bei der Planung der Angebote richten wir uns nach
den Wiinschen und Interessen der Besucher.

Eine Balance zwischen Aktivitdten und dem Bediirfnis
nach Ruhe und Entspannung ist uns wichtig.

Dabei werden folgende Aspekte beriicksichtigt:

* Angebot einer Tagesstruktur

* Angebote im Sozialraum

* Angebote zur Bewegung und Entspannung
* Angebote zur Kreativitdt

* Angebote zur Kommunikation

* Angebote zur Biografiearbeit
 Pflegerische Versorgung

Die Angebote stehen sowohl Personen offen, die in

unseren Wohneinrichtungen leben, als auch denen, die

privat oder in anderen Wohnformen zu Hause sind.

Unser Mitarbeiterteam
Zu unserem Mitarbeiterteam gehdren unter anderem:

* Heilerziehungspfleger
* Erzieher

* Ergotherapeuten

* Sozialpddagogen

Unsere Arbeit wird durch Psychologen unterstiitzt.

Wir arbeiten nach dem Prinzip der Bezugsbetreuung.
Das heif3t, dass fiir jeden Besucher ein Mitarbeiter in
besonderer Weise verantwortlich ist.

RegelmdRige Fortbildungen stellen eine qualifizierte
Begleitung sicher.

Die Kosten

Im Normalfall Gbernimmt der Trdger der Sozialhilfe
sdmtliche Kosten, die fur den Besuch der Tagesstdtte

anfallen.




